
COVID-19 AND CRUISING: GET THE FACTS

• COVID-19, also referred to as ‘coronavirus,’ is a 

respiratory illness that was first detected in the Hubei 

province city of Wuhan, China, in late December 2019 

• Symptoms include: fever, cough and difficulty 

breathing. The virus can be spread via person-to-

person contact. 

• People can catch COVID-19 from others who have  

the virus. The disease can spread from person to 

person through small droplets from the nose or mouth 

which are spread when a person with COVID-19 coughs 

or exhales. These droplets land on objects and surfaces 

around the person. Other people then catch COVID-19 

by touching these objects or surfaces, then touching 

their eyes, nose or mouth. People can also catch 

COVID-19 if they breathe in droplets from a person with 

COVID-19 who coughs out or exhales droplets. 

• It is important to stay more than 1 meter (3 feet) away 

from a person who is sick. WHO is assessing ongoing 

research on the ways COVID-19 is spread and will 

continue to share updated findings.    

• In coordination with cruise lines, medical experts and 

regulators around the world, Cruise Lines International 

Association (CLIA) and its member lines are closely 

monitoring for new developments related to the 

coronavirus and will modify policies as necessary with 

the utmost consideration for the health and safety of 

passengers and crew. 

• With strict measures in place, as guided by national 

and international health authorities, CLIA and its 

member lines do not believe restrictions on the 

movement of ships are justified.

• Ships must be fitted with onboard medical facilities, 

with shipboard medical professionals available 

around the clock, 24/7, to provide initial medical 

care in the event of illness and help prevent disease 

transmission.

Please visit the following websites for  
more information: 

• World Health Organization (WHO) 

• WHO Travel Advice 

• United States Centers for Disease Control and 

Prevention (U.S. CDC) 

• European Centre for Disease Prevention and 

Control (ECDC) 

The cruise industry is one of the most well-equipped and 

experienced when it comes to managing and monitoring 

health conditions of those onboard, with outbreak 

prevention and response measures in place year-round.

Travelers should strongly adhere to healthy travel 

practices, similar to recommendations associated 

with the flu season: wash hands often, cough into 

your elbow and sneeze into a tissue, avoid contact 

with people who may already be sick, etc. 

COVID-19 UND DIE KREUZFAHRTBRANCHE: 
DIE FAKTEN

• Bei COVID-19 handelt es sich um eine 
Atemwegserkrankung, die Ende Dezember 2019 
zuerst in Wuhan, der Hauptstadt der chinesischen 
Provinz Hubei, auffiel und durch ein neuartiges 
Coronavirus verursacht wird. 

• Zu den Symptomen zählen Fieber, Husten und 
Atembeschwerden. Das Virus wird beim Kontakt 
zwischen Menschen übertragen. 

• Man kann sich bei Menschen, die eine COVID-
19-Virusinfektion haben, damit anstecken. Die 
Krankheit kann, wenn eine mit dem Coronavirus 
infizierte Person niest oder hustet, über kleine 
Tröpfchen aus Nase oder Mund auf andere 
Menschen übertragen werden. Diese Tröpfchen 
landen zudem auf Gegenständen und Oberflächen 
in der Umgebung der Person. Andere Menschen 
stecken sich dann mit COVID-19 an, wenn sie 
diese Gegenstände oder Oberflächen berühren und 
sich danach mit der Hand an die Augen, die Nase 
oder den Mund fassen. Sie können sich auch mit 
COVID-19 anstecken, wenn sie die von einer mit 
COVID-19 infizierten Person ausgehusteten oder 
ausgeatmeten Tröpfchen mit der Luft einatmen.

• Es ist wichtig, zu kranken Personen einen 
Sicherheitsabstand von mindestens 1 Meter 
einzuhalten. Die WHO prüft die derzeitige Forschung 
zur Verbreitung von COVID-19 und wird weiterhin 
über neue Erkenntnisse informieren. 

• Da die CLIA und ihre Mitglieder den 
Empfehlungen nationaler und internationaler 
Gesundheitsbehörden entsprechend strikte 
Maßnahmen eingeführt haben, halten wir 
Einschränkungen für den Schiffsverkehr für nicht 
gerechtfertigt. 

• Schiffe müssen mit medizinischen Einrichtungen 
ausgerüstet sein, und an Bord muss rund um 
die Uhr medizinisches Personal zur Verfügung 
stehen, so dass im Krankheitsfall eine medizinische 
Grundversorgung gewährleistet ist und eine 
Weiterverbreitung von Krankheiten unterbunden 
werden kann.

Weitere Informationen finden Sie  
auf folgenden Websites:

• Weltgesundheitsorganisation (WHO) 
 

• Reisehinweise der WHO 

• Centers for Disease Control and Prevention 
(CDC) in den USA 

• Europäisches Zentrum für die Kontrolle und 
Prävention von Krankheiten (ECDC)

• In Zusammenarbeit mit Kreuzfahrtgesellschaften, 
medizinischem Fachpersonal und zuständigen 
Behörden in der ganzen Welt verfolgen die 
Cruise Lines International Association (CLIA) und 
ihre Mitglieder mit großer Aufmerksamkeit die 
Entwicklung des Erkenntnisstands hinsichtlich 
dieses neuartigen Coronavirus und werden bei 
Bedarf die geltenden Richtlinien so ändern, dass das 
gesundheitliche Wohlergehen und die Sicherheit von 
Passagieren und Personal stets gewährleistet bleibt.
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Die Kreuzfahrtbranche ist im Hinblick auf den Umgang mit 
Erkrankungen von Menschen an Bord bestens ausgerüstet 
und kann hier auf umfangreiche Erfahrung verweisen. 
Präventions- und versorgungsrelevante Verhaltensregeln 
gelten das ganze Jahr über.
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Reisende sind dazu angehalten, den Empfehlungen für die 
Grippesaison entsprechend sinnvolle, gesundheitsbewusste 
Verhaltensweisen zu praktizieren: sich oft die Hände zu 
waschen, beim Husten den Ellbogen vor den Mund zu halten 
beziehungsweise in ein Taschentuch zu niesen, den Kontakt 
mit Menschen zu meiden, die möglicherweise bereits krank 
sind, usw.


